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11/07/2023 

Présentation du 
Diplôme Inter-Universitaire 

Addictions Psychiatrie VIH et Hépatites Virales 
 

Année universitaire 2023/2024 
 

Strasbourg/Nancy 
 
 

Cet enseignement sera organisé sous réserve de l’inscription d’un nombre suffisant 
d’étudiants. 
 
 
Objectifs : 
Acquisition de connaissances théoriques et pratiques relatives aux addictions et à leurs 
interactions avec la psychiatrie, l’hépatologie, l’infectiologie et la gynécologie-obstétrique 
dans le cadre d’un enseignement spécialisé. La formation théorique est réalisée sur la base 
d’exposés classiques accompagnés de références bibliographiques et/ou de documents 
polycopiés et/ou de supports informatiques ainsi que d’ateliers pratiques.  
 
 
Compétences à acquérir : 
Pouvoir repérer les troubles addictifs et pouvoir orienter sur un suivi adapté. Etre capable d’en 
évaluer la sévérité et de participer à la prise en charge multidisciplinaire des troubles addictifs. 
 
 
Durée : 
1 an.  
 
 
Responsable scientifique et pédagogique (coordinateur) - Strasbourg : 
- Pre Laurence LALANNE 

Service d’Addictologie - Pôle Psychiatrie, Santé Mentale et Addictologie – Hôpitaux 
Universitaires de Strasbourg – BP 426 – 67091 STRASBOURG CEDEX  
Tél : 03.88.11.64.25, e-mail : Laurence.Lalanne@chru-strasbourg.fr, secrétariat et 
informations : Barbara.Lehn@chru-strasbourg.fr 
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Responsable scientifique et pédagogique - Nancy : 
- Dr Michaël BISCH 

Département d’Addictologie, Centre Psychothérapique de Nancy 
Tél : 03 57 80 66 00, e-mail : Michael.BISCH@cpn-laxou.com 

 
 
Partenaires de l’enseignement :  
- Mr Frédéric CHAFFRAIX   

Service Expert de Lutte contre les Hépatites Virales d’Alsace (SELHVA -UF2098) – Hôpitaux 
Universitaires de Strasbourg – BP 426 – 67091 STRASBOURG CEDEX  
Tél : 03.69.55.06.59, e-mail : Frederic.Chaffraix@chru-strasbourg.fr  

 
 
Public concerné : 
 Les médecins titulaires d’un doctorat d’état en médecine, les infirmières, les 

psychologues, les assistantes sociales, les sages-femmes, les éducateurs spécialisés et 
toute personne amenée à être impliquée dans la prise en charge régulière de patients 
concernés par ces problématiques.  

 Les internes de spécialités ou de médecine générale, les DFMS(A) et les étudiants en 
psychologie.  

 
 
Cours : 
Les cours se déroulent sous forme de 3 sessions d’enseignement de 3 jours chacune (mercredi, 
jeudi, vendredi) : 

- 1ère session enseignement Strasbourg : 13 au 15 décembre 2023 
- 2ème session enseignement Nancy : 20-22 mars 2024 
- 3ème session enseignement Strasbourg : 22 au 24 mai 2024. 

 
 
Programme prévisionnel : 
 
1ère session – STRASBOURG 

Jour 1 

1h Addiction : épidémiologie/définitions/classifications 
Pr Laurence LALANNE 
Service d’Addictologie, HUS 

1h Psychiatrie : nosographie et classification 
Pr Laurence LALANNE 
Service d’Addictologie, HUS 

1h Addictions : rappels neurobiologiques et cognitifs 
Pr Laurence LALANNE 
Service d’Addictologie, HUS 

2h 

Présentation SELHVA  
Le dépistage : état des lieux et modalités de dépistage (classique, 
TROD, FibroScan...) 
Association d'usagers : SOS Hépatites 

Mr Frédéric CHAFFRAIX  
Service Expert de Lutte contre des 
Hépatites Virale d’Alsace, HUS 
SOS hépatites Alsace Lorraine 

2h Hépatites virales : généralités et actualités 
Pr Michel DOFFOEL,  
ALMAF 

Jour 2 

1h Discussions cliniques autour d’un cas 
Pr Laurence LALANNE 
Service d’Addictologie, HUS 

1h 
Psychiatrie : organisation des soins psychiatriques/secteur 
psychiatrique/ législation 

Dr Alexandra DE HERBAY 
Service de Psychiatrie d’Urgences, de 
Liaison et de Psychotraumatologie, 
HUS 
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1h Une prise en charge Psy/Addicto en hépatologie au SELHVA 
Dr Anaïs LANG 
Service d’Addictologie et SELHVA, HUS 

1h15 La NASH 
Dr Simona TRIPON 
SELHVA, HUS 

1h Éducation Thérapeutique du patient :  Maladies du foie 
Mme Carine WIEDEMER 
SELHVA, HUS 

2h 
FibroScan en pratique  
Equipe Mobile des maladies du foie (EMMAF) 

Mme Carine WIEDEMER 
Mme Anne BURY 
Mme Claire Lise HUBERT 
SELHVA, HUS 

Jour 3 

2h Troubles psychiatriques et addictions 
Dr Thierry ROYER 
EPSAN, Association Ithaque 

1h Psychiatrie et conduites à risques Dr Thierry ROYER 
EPSAN, Association Ithaque 

1h30 Infection par le VIH : généralités cliniques et traitements Dr Yvon RUCH 
Service des Maladies Infectieuses et 
Tropicales, HUS 

1h30 Législation et addictions Dr Philippe GRETH 
Pôle de Psychiatrie et Santé Mentale, 
GHRMSA  

1h30 Observance thérapeutique : implication des problématiques 
psychiatriques, addictologiques et neurocognitives 

Pr Laurence LALANNE 
Service d’Addictologie, HUS 

 
2ème session – NANCY 

Jour 1 

1h30 Organisation des soins en addictologie Dr Michaël BISCH 

1h30 La PREP Dr Laurence BOYER 

1h30 Le Chemsex Dr Michaël BISCH 

1h30 Santé mentale en milieu carcéral Mme Marie GARNIER 

2h 
Place des CAARUD dans la lutte contre les addictions 
Fonctionnement d’un CAARUD 

Mme Emilie COULIN 

Jour 2 
2h Conduite d’un entretien de sevrage tabagique 

Cas Cliniques 
Mme Valentine AIT-YAHIA 
Mme Isabelle BALAUD 
 

1h30 Douleur et addictions Dr Michaël BISCH 

2h30 
Rôle des COREVIH dans la lutte contre le VIH et les hépatites 
virales 

Mme Anne MISBACH 

1h30 Apport de la neuropsychologie en psychiatrie et en addictologie Mme Pauline THOMAS 

Jour 3 
1h30 Promotion de la santé et lutte contre le tabagisme Mme Marianne HOCHET 

1h15 Addictions, oralité, alimentation Mme Alexia UTENS 

2h30 
Visite et présentation HDJA 
Programmes thérapeutiques 

Dr Michaël BISCH 

 
3ème session – STRASBOURG 

Jour 1 

2h Addictions, hépatites et VIH en milieu carcéral 
Dr Madalina RASINA 
Service d’Addictologie, HUS 

2h Addictions comportementales Dr Louis-Marie D’USSEL 
Service d’Addictologie, HUS 

2h Usage d’alcool : évaluation et prise en soin 
Dr Louis-Marie D’USSEL  
Service d’Addictologie, HUS 

2h 
Troubles anxieux et trouble de la personnalité : clinique et 
traitements 

Dr Adrien GRAS  
Service de Psychiatrie d’Urgences, de 
Liaison et de Psychotraumatologie, 
HUS 

Jour 2 
1h Hypnose et tabacologie Mr Jonathan GRAFFI 

Service de Pneumologie, HUS 
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2h Tabac / cannabis : évaluation et prise en soin 
Addictions chez les jeunes 

Pr Laurence LALANNE 
Service d’Addictologie, HUS 

2h 
Intérêt des TCC dans les troubles addictifs : approche théorique et 
pratique (cas clinique) 

Dr Anaïs LANG 
Service d’Addictologie, HUS 

1h Dépendance aux opiacés : évaluation et prise en soin 
Dr Anaïs LANG, 
Service d’Addictologie, HUS 

2h 
Périnatalité : psychiatrie et addictions 
Substances psycho-actives et grossesse/allaitement 

Dr Anaïs LANG 
Mme Cécile NORTH, sage-femme 
Service d’Addictologie, HUS 

Jour 3 

1h30 
Visite de la Salle de Consommation à Moindre Risque ARGOS (quai 
Ménachem Taffel – 67000 Strasbourg) 

Mr Nicolas DUCOURNAU 
Dr Flavie OSTER 
Association Ithaque 

1h30 Unité Mobile de Dépistage et de RDD en Alsace Nord 
Mme Eve FUCHS 
Association Ithaque 

2h Pratique de soins intégrés en CSSRA 
Mr Marc KUSTERER 
Fédération de Charité Caritas Alsace 

1h30 Traitement addictolytique 
Pr Laurence LALANNE 
Service d’Addictologie, HUS 

1h30 ETP et addictions 
Mme Catherine HERDT 
Espace Ressources en ETP Grand Est 

0,5h Synthèse de l’enseignement 
Pr Laurence LALANNE 
Service d’Addictologie, HUS 

 
 
Examens :  
- Obligation d’assiduité aux cours. 
- Epreuve écrite d’une durée de 3h sur les trois modules (note/60) (date de l’examen : 20 

juin 2024 le matin).  
- Présentation d’un mémoire dont le sujet doit être validé par un des membres du comité. 
- Soutenance des mémoires : 20 juin 2024 l’après-midi. 
- L’admission est conditionnée par l’obtention de la moyenne aux épreuves écrites et au 

mémoire.  
- Le jury est composé d’au moins trois enseignants participant au DIU dont au moins un est 

membre du comité d’organisation. 
 
 
Droits à payer (Strasbourg) : 
Formation initiale : 
- Si inscription unique à ce seul diplôme ou comme 1er DU (si plusieurs DU) 

En 1ère année : droits administratifs (243 €) + droits pédagogiques (450 €). 
- Si inscription seconde : comme 2ème ou énième DU (car plusieurs DU)   

En 1ère année : droits administratifs réduits (159 €) + droits pédagogiques (450 €). 
Formation continue :  
- Si inscription unique à ce seul diplôme ou comme 1er DU (si plusieurs DU)  

En 1ère année : droits administratifs (243 €) + droits pédagogiques (750 €). 
- Si inscription seconde : comme 2ème ou énième DU (car plusieurs DU)   

En 1ère année : droits administratifs réduits (159 €) + droits pédagogiques (750 €). 
 


