LA DOUCHE
PRE OPERATOIRE

e Utiliser un flacon unidose ou
multi-usage neuf
e Se laver de |a téte aux pieds

(Avis infirmier pour le shampoing) -
e Insister sur les zones sensibles : Q
aisselles, nombril, organes génitaux, pli Q

inter-fessier et les pieds

e Rincer abondamment

e Se sécher avec une serviette propre
et revétir une tenue propre
(ex: chemise d’hopital)

e Se brosser les dents
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